i r Empresa Departamental
h . Gestor
de Acueducto, Alcantarillado
A del Toli S.A POA
& i y Aseo del Tolima S.A. TOLIMA
L YOS E.S.P. Oficial

CAPACITACION MANEJO DEFENSIVO EN LA SEGURIDAD VIAL.

Fecha de elaboracion: 02 de julio del 2025.

Objetivo:

brindar a los trabajadores de la EDAT S.A E.S.P. los conocimientos y herramientas
necesarias para la aplicacion de técnicas de manejo defensivo, fortaleciendo la
identificacion de riesgos en la via y la toma de decisiones seguras, a partir de los
siguientes temas tratados:

1.

2.

Principios del manejo defensivo: comprender la importancia de anticiparse
a los riesgos y mantener el control del vehiculo en todo momento.
Normatividad vial vigente: aplicar las normas de transito para garantizar la
seguridad propia y de los demas actores viales.

Factores de riesgo en la via: reconocer riesgos como exceso de velocidad,
distracciones, fatiga, condiciones climéticas y fallas mecéanicas.

Técnicas preventivas de conduccidon: mantener distancia de seguridad,
velocidad adecuada y uso correcto de sefales.

Conduccién responsable y autocuidado: generar conciencia sobre la
responsabilidad social del conductor en la prevencion de accidentes.
Triangulo de la seguridad vial: es un modelo que ilustra la relacion entre
diferentes factores que contribuyen a los accidentes de tréafico: el factor
humano, el factor vehiculo y el factor via o entorno.

e Factor Humano:
Se refiere a la conducta y las capacidades del conductor, incluyendo
su estado fisico y mental, conocimientos sobre normas de trafico,
habilidades de conduccion y decisiones al volante.

e Factor Vehiculo:
Incluye las condiciones mecanicas del vehiculo, como el sistema de
frenos, neumaticos, luces y estado general del automovil.

e Factor Via/Entorno:
Comprende las condiciones de la carretera, sefalizacion,
iluminacion, clima y otros factores externos que pueden afectar la
seguridad vial.
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